
 
ISTITUTO COMPRENSIVO “I. COCCHI” (MSIC81000T)      

Sede: Via Roma, 34 – 54016 Licciana Nardi (MS) Tel. e Fax: 0187-474011 – C.F. 90007520456 
PEC: msic81000t@pec.istruzione.it             e-mail: msic81000t@istruzione.it        Sito: www.iccocchilicciananardi.edu.it 

 
 

Circ. n. 153 

   

  Ai Docenti di Scienze Motorie 

Ai Docenti della scuola Primaria 

Ai Docenti della scuola Infanzia 
Al personale A.T.A. 

Al D.S.G.A 
Al Sito di Istituto 

           Loro Sede 

 

Oggetto: disposizioni per lo svolgimento delle attività motorie 
 

 Si ricordano le disposizioni ministeriali in relazione allo svolgimento delle attività 
motorie correlate alle disposizioni regionali. 
Con ordinanza del Ministro della Salute la Toscana da Lunedì 10 Gennaio 2022 è in zona 

gialla. 
Si riportano di seguito le disposizioni del Piano Scuola del ministero dell'Istruzione in 

merito a quanto sopra: 
Piano scuola 2021-2022 Documento per la pianificazione delle attività Scolastiche, 
educative e formative nelle istituzioni del Sistema nazionale di Istruzione 

 
Indicazioni aggiornate per l’A.S. 2021/2022 

Educazione fisica e palestre 
Per quanto riguarda le attività didattiche di educazione fisica/scienze motorie e sportive 
all’aperto, il CTS non prevede in zona bianca l’uso di dispositivi di protezione da parte 

degli studenti, salvo il distanziamento interpersonale di almeno due metri. Per le stesse 
attività da svolgere al chiuso, è raccomandata l’adeguata aerazione dei locali. 

Per lo svolgimento dell’attività motoria sportiva nelle palestre scolastiche, il CTS 
distingue in base al “colore” con cui vengono identificati i territori in relazione alla 
diffusione del contagio. In particolare, nelle zone bianche, le attività di squadra sono 

possibili ma, specialmente al chiuso, dovranno essere privilegiate le attività individuali. 
In zona gialla e arancione, si raccomanda lo svolgimento di attività unicamente di tipo 

individuale. 
Quanto sopra è prescrittivo; i Docenti di Scienze Motorie sono tenuti a rispettare quanto 
indicato nelle norme. 

Si ringrazia per la consueta fattiva collaborazione 
 

                 IL DIRIGENTE SCOLASTICO      

        (Prof.ssa Ilaria Zolesi) 

                                        (Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
                                                                 ai sensi dell’art. 3, comma 2 del d.eg.vo n. 39/1993)                                                                    
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