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Ai genitori degli alunni 

 Ai docenti 

Agli atti  
Al sito 

 

Oggetto: Sportello di ascolto 2020-21 emergenza Covid 
 
Si comunica che a partire da lunedì 25 gennaio 2021 inizierà lo Sportello di ascolto 
psicologico che prevede uno spazio di ascolto/colloqui individuali per alunni, docenti e 
genitori: il servizio, gratuito per gli utenti, fornisce a coloro che ne faranno richiesta un 
supporto psicologico per affrontare le quotidiane difficoltà in situazione di emergenza 
epidemiologica, esprimere i propri timori e i propri vissuti emozionali e comprendere meglio 
se stessi e gli altri in questo difficile frangente caratterizzato dall’epidemia di COVID-19. 
Gli interventi non si delineano come un percorso psicoterapeutico, bensì come interventi di 
primo livello (counseling). 
Gli interventi di ascolto saranno gestiti dalla Dott.ssa Francesca Pellegrini, psicologa e 
psicoterapeuta comportamentale, iscritta all’ordine degli psicologi della Toscana con il 
numero 9251.  

 
Lo Sportello d’Ascolto prevede le seguenti attività: 

 

• Sportello di ascolto per alunni frequentanti la scuola secondaria di primo 
grado e primaria: colloqui in presenza su prenotazione. Gli alunni, individuati dai 
docenti, potranno rivolgersi allo psicologo nelle ore definite all’interno dell’orario 
scolastico secondo un calendario definito dalla scuola previa autorizzazione dei 
genitori da consegnare al docente coordinatore della classe. Gli appuntamenti non 
potranno coincidere con verifiche ed interrogazioni.  

 

• Sportello genitori: colloqui online di consulenza individuali; i genitori potranno 
prenotare un appuntamento con lo psicologo inviando una mail all’indirizzo 
info@francescapellegrini.com o telefonando al numero 3356816521. 

 

• Sportello docenti: colloqui in presenza. I docenti potranno prenotare un 
appuntamento con la psicologa inviando una mail all’indirizzo 
info@francescapellegrini.com o telefonando al numero 3356816521. 

 

 

         Il Dirigente Scolastico 

                                    Prof.ssa Enrica Ravioli 
                                       Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 

 dell’art. 3, comma 2 del decreto legislativo n. 39/1993 
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