
																																																																						 	
ISTITUTO	COMPRENSIVO	“I.	COCCHI”	(MSIC81000T)	

Sede:	Via	Roma,	34	–	54016	Licciana	Nardi	(MS)	
Tel.	e	Fax:	0187-474011	–	C.F.	90007520456	

PEC:	msic81000t@pec.istruzione.it			e-mail:	msic81000t@istruzione.it		Sito:	www.iccocchilicciananardi.edu.it	

	

	

 
Le regole per un utilizzo sicuro della rete 

 
A integrazione delle “Linee guida per la didattica a distanza” pubblicate sul sito 
della scuola (https://www.iccocchilicciananardi.edu.it), questo documento ha lo 
scopo di aiutare gli utenti a proteggere la propria privacy. 
     

 
 
Per i genitori: 
1. Usa dei filtri (dal semplice controllo della cronologia dei siti visitati ai software 

dedicati al parental control, black-list, software spia) e verifica 

periodicamente che funzionino. 

2. Proteggi il computer con software sempre aggiornati (firewall, antivirus e 

antispam). 

3. Custodisci le informazioni personali (prima di inserire dati sensibili controlla 

che siano presenti i segni di sicurezza della pagina: la scritta https nell’indirizzo 

e il segno del lucchetto). 

4. Mantieni segreta la parola chiave (i ruoli di chi naviga – il ragazzo – e di 

chi amministra il computer – il genitore – vanno mantenuti distinti). 

5. Utilizza password solide (almeno 8 caratteri, con maiuscole e minuscole, 

lettere, numeri e simboli), cambiale a seconda dei siti e rinnovale di frequente. 

6. Non scaricare programmi se non ne conosci la provenienza. 

7. Insegna ai figli la buona educazione in rete, informali che esiste la netiquette. 
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  Per i ragazzi: 
 

1. Non dare mai il tuo numero di telefono 

a sconosciuti, né informazioni personali 

come indirizzo, età, foto, via e-mail, 

Instagram o altri social network. 

2. Prima di aprire un allegato o scaricare 

contenuti pensaci: se conosci la persona 

che te lo ha inviato, chiedi conferma che te 

lo abbia mandato veramente altrimenti 

ignoralo. 
	

 

3. Rispetta la netiquette, ovvero le regole di buona educazione in rete: leggi le 

regole del sito in cui ti trovi, non offendere nessuno, non divulgare messaggi 

privati di altri. 

4. Prima di pubblicare qualcosa in internet, pensaci: foto, testi, video, 

conversazioni, messaggi possono essere visti anche da sconosciuti, anche a 

distanza di molto tempo; non postare nulla che consideri personale o riservato 

e di cui potresti pentirti in futuro. 

5. Attento ai falsi: messaggi allarmistici, richieste d’aiuto, offerte, richieste di 

dati, segnalazioni di virus spesso sono dei trucchi, sii diffidente. 

6. Sui social network (come Whatsapp e Instagram) controlla le impostazioni 

del tuo profilo: chi può vederlo? Chi può fare ricerche su di te o raccogliere 

informazioni o esporti a situazioni che non controlli? Restringi il più possibile 

l’accesso alle informazioni che ti riguardano. 
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Le Videolezioni 
Regole di comportamento da seguire 

 
 DECALOGO  

 
 
 

 Netiquette:	 

1. DEVE SEMPRE ESSERE POSSIBILE VEDERE IL VISO DI CHI PARTECIPA ALLA 

VIDEOLEZIONE. 

2. L’ABBIGLIAMENTO DEVE ESSERE CONSONO ed ADEGUATO ALL’AMBIENTE DI 

APPRENDIMENTO. 

3. L’ALLONTANAMENTO DALLA SCHERMO DEVE SEMPRE ESSERE MOTIVATO. 

Regole: 

4. ENTRARE CON PUNTUALITA’ NELL’AULA VIRTUALE. 

5. È VIRTUALE, MA È COMUNQUE UNA CLASSE ED È QUINDI NECESSARIO 

SEGUIRE LA LEZIONE CON ATTENZIONE. 

6. GLI STUDENTI SARANNO “SILENZIATI” DURANTE SPIEGAZIONE 

dell’INSEGNANTE.  

7. PER PARLARE SARÀ NECESSARIO ALZARE LA MANO E RISPETTARE I TURNI DI 

PAROLA. 

8. SARÀ ESCLUSO DALLA LEZIONE CHI DISTURBA E CHI NON RISPETTA LE 

REGOLE. 

Sicurezza: 

9. È VIETATA LA CONDIVISIONE DELLO SCHERMO DA PARTE DEGLI STUDENTI. 

10. È VIETATA QUALSIASI ANNOTAZIONE SULLO SCHERMO (SARÀ CURA 

DELL’INSEGNANTE BLOCCARE OGNI EVENTUALE INTRUSIONE ANCHE CON 

L’ESCLUSIONE DALLA LEZIONE).   

	

	

	


